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Portfolio Resumido 
·  Actividades Outdoor 

o Paintball 
o NoPaint  – Evolução do Paintball com marcadores laser e sensores electrónicos 

com capacidades programáveis. Ideal para deslocações. Não suja nem magoa. 
o Escalada, Slide e Rappel 
o Tiro com Arco e Besta 
o Orientação 
o Geo-Caching 
o Provas de Challenge  temáticas das quais destacamos 

�  A empresa é nossa – Enfoque na negociação e definição de objectivos 
�  Equipa de construção – Enfoque na resolução de desafios 
�  Caça ao Tesouro – Diversão  
�  Super Equipa – Diversão 

o Workshop de Pesca de Costa  – Um evento divertido para aprender os rudimentos 
desta arte de pesca em que o convívio e a camaradagem são uma constante. 

 
·  Actividades Indoor 

o CSI Lisboa  – Desvendar um crime com a aplicação de técnicas analíticas de 
laboratório 

o Química Divertida  – Contacto com algumas experiências de Quimica do dia-a-dia 
o A Empresa é nossa  – Investir e ultrapassar desafios para ganhar um contrato 

milionário 
o Super-Equipa  – Actividades de grupo para selecção da Melhor Equipa 
o Equipa de Construção  – Encontrar soluções para um problema de construção 
o A arca de Noé  – Selecção de Animais para salvar do Diluvio 
o Clube de Futebol  – Compra e Venda de Activos 
o Workshop de Ervas Aromáticas  – Aprenda a distinguir e a plantar ervas aromáticas 
o Wine-Tasting  – Provas de vinhos complementada com alguns jogos divertidos 

 
As actividades Indoor podem ser combinadas entre si ou com actividades Outdoor para criar um 
evento de acordo com as vossas especificações 
�
�
�
�


